Oiv ALPSKO SMUCANJE IN DESKANJE/SOLA V NARAVI 2.S

»Zimovanje« gimnazijcev je potekalo med 9. In 14. februarjem v Kranjski Gori. Dejavnosti se je
udelezilo 48 dijakov (14 iz 2.8 in 34 v okviru OIV). Nastanjeni smo bili Ze tradicionalno v hotelu Alpina
neposredno na kranjskogorskem smucisScu.

V idealnih zimskih razmerah so dijaki, ki so bili razporejeni v 4 po predznanju homogene skupine
smucarjev in eno skupina deskarjev, napredovali v smucarskih in deskarskih veScinah na pobocjih
Vitranca pod vodstvom uciteljev smucanja (Gregor SikoSek, Marko Arnus), profesorjev Sportne vzgoje
(Primoz Plazar, Jernej Cimperman, Sandi Kosti€) in uciteljice deskanja (Perla krsti¢). Smucanje in
deskanje smo izvajali med 9. In 16. uro z odmorom za kosilo, ter v asu no¢ne smuke. Poleg smucanja
je kot obvezni del Sole v naravi za dijake Sportnega oddelka potekal tudi zaCetni teCaj teka na smuceh.
Pod vodstvom profesorja Plazarja in asistenco profesorja Arnusa so dijaki osvojili osnove drsalne
tehnike teka na smuceh. Izbirno so se lahko teka na smuceh udelezili tudi zainteresirani dijaki (OIV),
saj je bila letos prvi€¢ dejavnost podkrepljena z novo gimnazijsko opremo za tek na smuceh. Najbolj
vztrajni in drsalno podkovani tekaci so (nekateri po dvakrat) opravili mini tekaski maraton od Kranjske
Gore do planisSke velikanke in nazaj. Preostali dijaki so se odpravili na zimski pohod po bliznji okolici
Kranjske Gore.Ob popoldanskih in no¢nih priloZznostih prostega ¢asa na smuciS€u so se mnogi
smucariji preizkusali v deskanju.

V okviru Sole v naravi je poleg obeh zimskih Sportnih dejavnosti potekal tudi pouk (10 ur) geografije, ki
so ga dijaki izvajali pod vodstvom profesorja Arnusa v hotelu in zacinili s terenskih delom po Kranjski
Gori. Posebnost letoSnjega »zimovanja« je bila, poleg izvedbe pouka za 2.5, tudi izvedba Solskega
tekmovanije iz znanja geografije. Osem dijakov je sinhrono s svojimi sotekmovalci na Soli odpisalo
tekmovalni poli v prostorih improvizirane ucilnice v hotelu. Gimnazijska smucarija se je vnovi¢ odrezala
brez vecjih zapletov in brez poskodb med dijaki. Izvajalci Ze snujemo nacrte za obogatevo izvedbo
dejavnosti tudi v prihodnjem Solskem letu.
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